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SARBARE GRUPPER

Hvorfor laese denne tekst?

Begrebet om sarbare grupper henviser til sociale kategorier, der normalt opfattes og
beskrives som vaerende i fare - en position eller en tilstand af hjelpelgshed, fordi de mangler
evnen til at klare en naturlig eller social trussel/et problem. Udtrykket kan henvise til bgrn
generelt, men ogsa til foraeldrelgse, uledsagede mindrearige, gadebgrn, bgrnesoldater eller
bgrn, der er handicappede eller ramt af hiv/aids) Det henviser ogsa til fanger, gravide
kvinder, flygtninge, personer med handicap, psykisk sygdom, eller som er gkonomisk eller
uddannelsesmaessigt darligt stillede. Mennesker eller grupper af mennesker, der falder ind
under disse sociale kategorier, betragtes ofte som marginaliserede og usynlige for resten af
samfundet.

Som et traek ved den menneskelige tilstand leves og forstas sarbarhed - at vaere modtagelig
for skade eller have behov for stgtte - under historisk skiftende omstaendigheder. | den
nuvaerende tanke opstar sarbarhed nar ulige sociale og politiske kraefter begraenser
handteringsmuligheder og forarsager stress der truer trivsel, og som derefter pavirker
former for modstandsdygtighed, modstand, handlefrihed og tilpasningsevne. Global
fordrivelse, politisk-militeere polarisationer og tilbagevendende miljgmaessige og
humanitaere kriser ses som arsager til at forme oplevelsen, fordelingen og fortolkningen af
sarbarhed (Trundle, Gibson & Bell 2019, 198-199).

Mangfoldigheden af grupper kategoriseret som "sarbare" er en udfordring for undervisere
(Hoadley 2008, Trani et al. 2011). At forsta, hvordan man uddanner sociale grupper, der er
kategoriseret som sarbare, involverer at undersgge, hvordan undervisere, studerende og
uddannelsesinstitutioner opfatter forskellige former for sarbarhed og de politikker, de
vedtager for at reagere pa forskellige begraensninger. At finde mader at uddanne
handicappede eller flygtningebgrn indebeerer at definere uddannelsesmaessige mal,
udforme politikker for at na disse og forme former for implementering og bevilling, der
fremmer inklusion og sikker adgang til uddannelse og aktiv deltagelse i det sociale liv.

Historisk kontekst

Sarbarhed er et vanskeligt begreb at definere, fordi det tiltraekker nye associationer og
betydninger, nar det bevaeger sig pa tveers af discipliner (Honkasalo 2018: 3-4). Generelt
skelner samfundsvidenskaberne mellem sarbare grupper baseret pa faktorer som alder, lav
sociopkonomisk status eller darlig psykologisk, fysisk eller social sundhed (Flaskerud &
Winslow 1998). En voksende litteratur om sarbarhed siden 1980'erne har skabt en
konceptuel ramme til at definere dette udtryk (Brooks 2003, Nichiata et al. 2008). Alligevel
undgar nuveaerende tilgange til klassificering af sarbare grupper ofte ikke de sociale
dimensioner af sarbarhed, der pavirker enkeltpersoner, sasom forskellige former for misbrug
og social udstgdelse (Nyamathi Koniak-Griffin & Greengold 2007).

Brede antropologiske tilgange til sarbarhed falder ind under to sammenkoblede temaer:
strukturel sarbarhed og indbygget sarbarhed. Strukturel sarbarhed fremhaver manglen pa
politisk eller social handlefrihed, former for social udstgdelse og strukturelle faktorer, der
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gor specifikke grupper usikre (Leatherman 2005). Antropologer anvender udtrykket, nar de
sgger at spore mgnstrene af marginalisering, der opstar pa grund af former for ulighed og
diskrimination (Colton 2008). De ser sarbarhed som manglen eller fraveeret af en bestemt
personlig ressource eller en usikker tilstand, der begraenser samtalernes muligheder og valg
(Gomberg-Mufioz 2010). Antropologer bruger begrebet legemliggjort sarbarhed til at
undersgge, hvordan strukturelle sarbarheder sasom uretfaerdighed, fattigdom, racisme,
social usynlighed, marginalisering og diskrimination bliver legemliggjort af enkeltpersoner og
grupper (Willen 2012). Antropologer har saledes specifikt undersggt, hvordan forskellige
former for sarbarheder udfgres og produceres.

Sarbarhed er forbundet med moral. Ifglge Kleinmann er dette som reaktion pa inter-
menneskelige oplevelser af andres lidelser (1997: 66). De Martino relaterer sarbarhed til
praecisionen af sygdom, dgd, fattigdom eller andre sociale eller personlige situationer. Han
betragter menneskelivet som usikkert, fordi der er sa mange hverdagssituationer, hvor
enkeltpersoner kan vaere i fare for at miste deres evne til at vaere en aktiv agent og veere en
passiv modtager af omstaendighederne (2015 [1959]).

a) Diskussion
| pedagogiske sammenhange er identifikation og klassificering af en bestemt social gruppe
som "sarbar" en proces der indebzere Andetggrelse og essentialisering og en made at
strukturere hierarki og magt i uddannelsesmaessig praksis. Nar specifikke grupper af
studerende defineres som sarbare, star de i kontrast til ikke-sarbare grupper, og opfattes
saledes implicit som passive, magteslgse og mangelfulde (Marino & Faas 2020: 4).
Flaskerud og Winslow (1998) har foreslaet en konceptuel model med tre relevante markgrer
til definition af populationer som sarbare: ressourcetilgeengelighed, relativ risiko og
sundhedsstatus. Ressourcetilgaengelighed forstas som tilgaengeligheden af sociogkonomiske
og miljpmaessige ressourcer (menneskelig kapital og social status). Relativ risiko henviser til
forskellige gruppers sarbarhed over for forskellige sundhedsmaessige uligheder som fglge af
adfaerds- eller livsstilspraksis og biologisk modtagelighed. Sundhedsstatus korrelerer med
megnstre med gget sygelighed og for tidlig dpdelighed i forskellige befolkningsgrupper, hvilket
er pavirket af individets alder og kgn. Samspillet mellem ressourcetilgeengelighed, relativ
risiko og sundhedsstatus fremhaver kompleksiteten ved at skelne mellem, hvem der er sarbar
inden for en bestemt befolkningsgruppe.
Barn, der anses for at veere sarbare, udggr aldrig en homogen gruppe; 'Sarbare' peger pa en
reekke sarbarheder, karakteristika og uddannelsesmaessige behov, der skal tages i betragtning,
nar skolens laeseplaner, undervisningsformer og undervisere uddannes (Canning 2011, Court
2017).

b) Praktisk eksempel

Wood & Goba (2011) undersggte forestillingen om sarbarhed i forhold til
leereruddannelsesprogrammer i en undersggelse, de gennemfgrte i provinsen Eastern Cape
i Sydafrika. Sarbarhed, som de definerede det, henviste til ethvert barn, hvis
sarbarhedsniveau var steget som et resultat af hiv og aids og kunne omfatte ethvert barn
under 18 ar, der faldt i en eller flere af fglgende kategorier: havde mistet en eller begge
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forzeldre eller oplevet andre familiemedlemmers dgd; blev forsgmt, forladt eller misbrugt;
havde en forzelder eller veaerge, der var syg; havde lidt ggede fattigdomsniveauer; havde
veeret offer for menneskerettighedsmisbrug; eller var selv HIV-positive. Forskerne erkendte,
at konsekvenserne af sadanne problemer udspillede sig i klassevaerelset, da lzerere keempede
for at afbalancere undervisning og laering med kravene fra de ggede niveauer af angst,
traumer, diskrimination og gget fattigdom, som eleverne oplevede.

Underspgelsen undersggte lzererens opfattelse af treeningsprogrammerne og iszer, hvordan
leerere opfattede sig selv som vaerende udstyret til at handtere problemer, der opstar som
folge af foreeldrelgse og sarbare bgrn i deres klassevaerelser. Fjorten frivillige laerere, alle
kvinder, blev udvalgt fra tolv gymnasier og grundskoler i darligt stillede byomrader. Data blev
indsamlet gennem ustrukturerede fokusgruppeinterviews og dybtgdende diskussion af
deltageroplevelser. Det vigtigste forskningsspgrgsmal var, hvordan laerere kunne fa lettere
ved at handtere forzldrelgse og sarbare bgrnerelaterede spgrgsmal i skolerne. To
underspgrgsmal dukkede op under forskningen: a) hvilke behov havde leererne efter deres
egen mening i forhold til bedst at kunne stgtte sarbare bgrn, og b) hvilke anbefalinger der
kunne gives for bedre at udstyre og stgtte leerere til at handtere foraldrelgse og sarbare
bgrns problemer i skolerne.

Ifglge det empiriske materiale havde laerernes personlige og faglige behov pa trods af de
mange laereruddannelsesprogrammer, der blev finansieret af statslige organer, ikke faet
seerlig opmaerksomhed. Uddannelsesprogrammets designere havde ikke konsulteret leerere
om den levede virkelighed ved undervisning i en skole, hvor hiv og aids havde gget
sarbarheden hos de fleste bgrn. Tveertimod placerede undervisningsworkshops laereren som
en passiv modtager af viden snarere end en aktiv bidragyder til opbygningen af strategier
baseret pa ekspertviden og forstaelse af specifikke sammenhange.

De deltagende lerere mente, at de ville vaere i stand til at give veerdifulde input til
kursusdesignerne, der ville hjeelpe dem med at omforme deres workshops for at gge deres
relevans. Resultaterne afslgrede, at der var et behov for, at alle lzerere i skolen samarbejdede
om at tage sig af pleje og stgtte til foraeldrelgse og sarbare bgrn og samarbejde med eksterne
agenturer og andre kilder til stgtte, herunder foreeldre og samfundet. Undersggelsen viste,
at leeringsudviklingsfaerdigheder, den lokale kontekst og laerernes forskellige behov skulle
tages i betragtning ved udformningen af ethvert lzereruddannelsesprogram. Den nuvaerende
tilgang til uddannelse af lzerere med hensyn til undervisning og stgtten af forzldrelgse og
sarbare bgrn bgr tage leerernes erfaringer fra laererne som udgangspunkt, hvorfra agenturer
kan udvikle uddannelse og initiativer, der svarer til bade lzerernes og elevernes behov.

Taenk videre:
- Er der en forestilling om sarbarhed og af sarbare grupper i uddannelsessammenhange?
- Hvis ja, hvilke kategorier af mennesker er inkluderet? Hvis ikke, skal der veere nogle og af
hvilke grunde?
- Hvordan manifesteres og opleves forskellige former for sarbarhed i uddannelsesmaessige
sammenhange?
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- Hvilke politikker er designet til at lette og muligggre sarbare gruppers deltagelse i

uddannelse? - Hvordan vil du evaluere disse politikker?

- Hvilke udfordringer oplever leerere med at yde stgtte til studerende, der betragtes som
sarbare?

- Hvilke slags problemer dukker op i skolens daglige praksis, og hvilke strategier kan lzerere
anvende?

- Hvordan kan man sikre beskyttelse for minoritetsgrupper uden at beskrive dem som

sarbare?
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